
Trainingsplan TC Blau-Gold Wassenberg e.V. - Jugendabteilung
Dienstag, ab 26.8.

 

Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag	

Platz 1 Platz 2 Platz 3  Platz 4  Platz 5  Platz 3  Platz 4  Platz 5 Platz 5 Platz 5 Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5

Trainer/innen:  André, Eva, Arne, Christian, Hendrik Arne André Lotte/Arno André Jan Lilli, Lea Finn, Lisanne Alex, Franzi   Axel, Lotte Lauritz, Jonas, Arne

16:00  16:00 Leistungstraining U11  16:00 Leistungstraining U18  15:00 Leistungstraining U18  16:00 Junioren U18 10:00 Junioren U15 10:00 Juniorinnen U18 10:00 Junioren U18 10:00 Junioren U18 10:00 Minifeld U9

Matchtraining für alle von 16 bis 17 Uhr

Arne André

 17:00 Leistungstraining U11  17:00 Leistungstraining U15  17:00 Leistungstraining U9  17:00 Leistungstraining U15  17:00 Leistungstraining U15

kostenloses Schnuppertraining für  
Kinder und Jugendliche (3 bis 18 Jahre) 
 während der normalen Trainingszeiten 

Anmeldung zum Schnuppern gerne 
 über WhatsApp oder per Mail 
 (jugend@tc-wassenberg.de)

11:00 Midcourt U11 11:00 Midcourt U11 11:00 Juniorinnen U15 11:00 Midcourt U11 11:00 Minifeld U7 

 18:00 Leistungstraining U15 12:00 Juniorinnen U15 12:00 Juniorinnen U15 12:00 Juniorinnen U15 12:00 Juniorinnen U18 12:00 Minifeld U5

13:00 Juniorinnen U15

Schnupperkinder/-jugendliche

mailto:jugend@tc-wassenberg.de

